
 
 

 

 
Riesgos del lifting facial 
 
Hemorragia, durante o después de la intervención. Puede requerir tratamiento de urgencia, 
incluso transfusión. Es conveniente no tomar aspirina ni antiinflamatorios 10 días antes de la 
intervención. La hipertensión puede ser también causa que favorezca el sangrado. Los 
hematomas consecuentes pueden retrasar la curación, así como causar excesiva 
cicatrización. 
 
Infección, aunque no es habitual. Puede darse y requerir tratamiento adicional antibiótico. 
 
Cicatrización aunque cabe esperar una buena cicatrización puede darse la aparición de una 
cicatriz anormal inestética, qué puede mostrar distinto color al de la piel que le rodea. Puede 
necesitar tratamiento adicional. 
 
Lesión de estructuras profundas como los músculos los vasos y en particular los nervios, que 
pueden ser dañados, temporal o permanentemente. 
 
Asimetría. Normalmente la cara es asimétrica. Igualmente tras la intervención, puede 
mantenerse una asimetría facial. 
 
Anestesia. Ya sea local. Sedación o general todas las anestesias implican un riesgo. 
 
Lesión nerviosa, tanto de los nervios sensitivos ocasionando pérdida temporal o permanente 
de la sensibilidad de la cara, como de los nervios motores ocasionando una pérdida del 
movimiento facial. 
 
Dolor crónico puede ocurrir muy infrecuentemente. 
 
Resultado insatisfactorio infrecuentemente y necesitaría realizar cirugía adicional. 
 
Reacciones alérgicas a los medicamentos, a los preparados tópicos, al esparadrapo o a la 
sutura. Puede requerir tratamiento adicional. 
 
Pérdida de pelo en áreas limítrofes con la incisión. 
 
Retraso de la cicatrización con apertura parcial de la hérida. Cicatrización retrasada qué 
puede requerir cambios frecuentes de vendajes, o incluso cirugía posterior. Los fumadores 
tienen un mayor riesgo de pérdida de piel y complicaciones de la cicatrización. 
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